
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お月見とは？！秋の風物詩 

“十五夜”について 

秋の夜空に浮かぶ、美しい月を眺めるお月見。

十五夜は「中秋の名月」とも呼ばれ、秋の真

ん中に出る月という意味があります。また、

美しい月を眺めるだけではなく、月に見立て

た「お月見団子」や収穫物を神様にお供えし

て、秋の稔りを感謝する日でもあります。栃

木県の中央部から北部にかけては「ぼうじ

ぼ」、南部では「わらでっぽう」という栃木

県ならではの風習もあります。202３年の十

五夜は、9月２９日（金）です。お子様と一

緒に、ぜひ夜空を見上げてみてくださいね。 

 

５日（火）ブレックスチアダンス 

６日（水）体操教室（つき組・はな組）            

７日（木）リトミック 

１２日（火）乳児運動会リハーサル 

（ひよこ組・りす１、２組） 

      英語教室 

１３日（水）体操教室（うさぎ組・ほし組） 

１４日（木）誕生会 

２０日（水）集金日 

２１日（木）乳児運動会（ひよこ組・りす１、２組） 

２２日（金）避難訓練 

２８日（木）運動会リハーサル 

（うさぎ組・ほし組・つき組・はな組） 

いつの間にか、セミの声がコオロギの声に変わり、季節はどんどんと秋に近づいてきました。プール活

動も終わり、子どもたちは有り余る体力でお散歩や戸外あそびを思いっきり楽しんでいます。 

また、少しずつ運動会練習も始まり、園庭では毎日子どもたちの真剣な眼差しや、笑顔がいっぱい！！

本番に向けて頑張っておりますので、応援の程よろしくお願いいたします。 

９月の行事 

 

【ひよこ組】 たかだ  よかぜさん、 たかはし すずかさん 

【りす１組】 おおいし えまりさん、 すなが  めいさん、 えだ みらいさん 

【りす２組】 むぎしま じょうさん、 むぎしま けいさん 【うさぎ組】 まるたに のあさん  

【ほし組】   かしわぎ はづきさん、 わたなべ りのさん 【つき組】   むかえ りおさん  

【は な組】 くろさき ひなこさん、 なかもと かんなさん、むかさ かんたさん 

令和５年９月１日発行 

宝木保育園 

№445 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

【運動会日程】 

◎０歳児～１歳児…９月２１日（木）（９月１２日（火）リハーサル） 

◎２歳児～５歳児…１０月７日（土）（９月２８日（木）リハーサル） 

 

【座席のくじ引きについて】 

２歳児～５歳児の運動会は、座席指定となります。つきましては、以下の日程でくじ

引きを行いますので、よろしくお願いいたします。 

◎９月１４日（木）７：００～９：００、１６：００～１８：００ 

◎９月１５日（金）７：００～９：００、１６：００～１８：００ 

※場所は、遊戯室前テラス（りす１組、うさぎ組保育室の間）です。 

※0歳児～１歳児は、まだ歩行が不安定なお子様も多いので、遊戯室にてクラス入れ替

え制で行います。特に座席の指定はございません。 

 

今年度も全クラス入れ替え制で行う予定です。また、かけっこやダンスに加え、親子

競技もありますので、保護者の方も参加型の運動会になります！クラスによっては事前

にお知らせがあるかと思いますので、ホワイトボードをご確認ください。 

 

 

                                  

 

 

 

Welcome to Takaragi nursery school! 

ひよこ組に新しいお友達が 

入園しました！お名前は、 

亀和田 乙葉さんです♪ 

これから、たくさん遊ぼうね！ 

 

防災の日って！？ 

9 月 1 日は「防災の日」です。台風や地震、津

波などといった災害について認識を深め、対処す

る心構えを身につけるための日として 1960 年

に制定されました。 

保育園では、毎月行っている避難訓練で“おか

しもな”の約束をしっかりと守り、真剣な表情で

訓練に参加する子どもたち。外遊び中、水遊び中

等、様々な想定の下行い、子どもたちとも実際に

やってみてどこが良かったのか、改善点はどこか

と毎月話しています。 

ご家庭でも「もしも」の時の対策について、話し

合われることも良いかもしれませんね。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おままごとで料理をしたり、ハンカチを紐にか

けて洗濯ごっこをしたり…最近では、ぽぽちゃん

の人形をおんぶ紐でおんぶしたりして、遊びの幅

が広がり、楽しく遊ぶ姿が見られます。 

お友だちとの関わりも少しずつ増え、お友だち

の名前を呼んだり、一緒に笑い合ったり、手を繋

いで一緒に歩くことも。子どもたちの成長を日々

感じます。 

今月は運動会！頑張るぞ～！！ 

温かい目で見守ってください。 

大好きな水遊びの季節が終わりましたが、まだ

まだ残暑が残ります。暑い日は、園庭で泥遊びや

テラスにて氷のお絵描き等、涼を取りながら楽し

める遊びを促していきたいと思います。また、最

近は絵本が好きで「ねないこだれだ」「がたんごと

ん」がブーム。誰かが保育者に「読んで！」と絵

本を持ってくると、自然と子どもたちが集まり、

みんなで見ています。また、「エビカニクス」とい

う体操遊びが好きで、急に掛け声付きで行うよう

になりました。 

運動会でも親子で行う予定ですのでお楽しみに♪ 

りす 2 くみ 

りす１くみ 

ひよこぐみ 

ひよこ組で入園してから、もうすぐ半年が経ち

ます。お友だち同士での関わりが増え、一緒に絵

本を見たり、おもちゃで遊ぶ姿が良くみられるよ

うになりました。また、お友だちや保育者に自分

の気持ちを伝えようと、一生懸命自分なりの言葉

でお話する姿もあり、これからの成長がますます

楽しみです。だんだん季節が変わり涼しくなって

くる時期なので、体調に十分気を付けながら元気

に楽しく保育園での生活が送れるようにしていき

たいと思います。たくさん遊ぼうね♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年の夏は、夏まつりやプール遊びで水の心地

よさを味わい、泥んこ遊びも全力で楽しむことが

できました。お休み明けには、それぞれに色々な

お土産話を聞かせてくれた子ども達です。お部屋

で飼育しているカタツムリや植物もすくすくと育

っており、毎日観察をしたり、お世話をしていま

す。沢山遊んだ経験を活かして、これから運動会

の練習など、うさぎ組のみんなで力を合わせて頑

張りたいと思います。かけっこや親子競技もあり

ますので、子ども達への温かい応援をどうぞよろ

しくお願いします。 

プールや水遊び、お祭りごっこなど夏ならではの

遊びを楽しんだほし組さん。今年は生まれて初めて

の花火大会やお祭りを経験し、思い出に残る楽しい

夏になった子も居るのではないでしょうか。これか

らは幼児組になって初めての運動会に向けた練習

が始まります。毎日の活動の中に少しずつ取り入

れ、楽しみながら練習をしていきたいと思います。

室内では、パズルに夢中のお友だちが増えてきまし

た。少し前までは諦めていた子も友だちと協力しな

がら完成させて達成感を感じています。 

先月はプールや泥んこ遊びなど、夏ならではの

遊びを楽しみました。水着を着ての活動は終えま

すが、まだまだ泥んこ遊びはブームな様で、お山

を作ったり、お料理をしたり…「こうやってみよ

うよ！」などと、子どもたち同士で話し合いなが

ら遊んでいます♪今月からは運動会の練習が始ま

ります。身体を動かすことが大好きなつきぐみさ

ん。「頑張るぞ～！」と、気合いが入っています。

応援よろしくお願いいたします。 

暑い日が続いた 8 月ですが、暑さに負けずセミ

の抜け殻を探したり、水遊びを楽しんだりと、め

いっぱい夏の遊びを楽しんだ子どもたち。今月か

ら運動会の練習が始まります。保育園最後の運動

会。やりたい事はたくさんありますが、子どもた

ちとどんな運動会にしたいか話し合い、考えなが

ら練習していきたいと思います。練習が続くと中

だるみしてしまうので、練習をしない日を設けた

りしながら楽しく進めていけたらなと考えていま

す。 

うさぎぐみ 

はなぐみ 

ほしぐみ 

つきぐみ 


