
寒さも厳しくなり、さらに雨も降らず乾燥した毎日が続いています。
最近ではインフルエンザが猛威をふるっているとテレビなどで取り上げられていますが、宝木保育園で
はインフルエンザの発症はあるものの、体調が悪いときに早めのお迎えやお休み、
通院等、保護者の皆様のご協力をいただき、今のところ感染拡大せず過ごすことができています。あり
がとうございます。インフルエンザだけではなく感染症の多い季節ですので、引き続きご協力をよろしく
お願いいたします。
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前回のほけんだよりにもインフルエンザなどの感染症を載せましたが、今回は『冬』に
関係した様々なことを載せてみたいと思います！しかし冬に多い感染症といっても必ずこの
時期におこる！とも言えません。我が家ではインフルエンザが流行している中、夏にはやる
咽頭結膜熱（プール熱）にかかりました･･･。流行やすい時期はありますが、様々な病気も
考えられるため、何か変だな？風邪と言われたけどなかなかよくならないな？等、体調が
悪いときには通院し、症状にあった治療を受けるようにしましょう。




